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Adaption:  
Unser Standort

Adaption:  
Unser Team

Adaption:  
Interesse?

Adaption für 
suchtmittelabhängige 
Frauen und Männer

Während der Adaptionsbehandlung steht Ihnen

ein erfahrenes Mitarbeiterteam zur Seite: Arzt,

Psychologe/in, Sozialtherapeuten/innen und

Sozialarbeiter/innen, Arbeitstherapeuten und

Verwaltungsangestellte.

Geleitet wird das Lebenszentrum Ebhausen von einem 

Team aus den Fachbereichen Suchttherapie, Theologie 

und Verwaltung.

Nehmen Sie zu uns Kontakt auf und wir vereinbaren

ein Vorstellungsgespräch mit Ihnen.  

Bitte schicken Sie uns vorab ein Motivationsschreiben 

mit Lebenslauf und Suchtverlauf zu.

Adaption – Voraussetzungen für die Aufnahme

:: �Nachweis der regulär abgeschlossenen 

Entwöhnungsbehandlung

:: Kostenzusage des Leistungsträgers

Adaption – und dann?

Das LZE verfügt über ein umfangreiches Angebot im 

Bereich Assistenzleistungen im Wohn- und Sozialraum. 

Bei Interesse und Bedarf kann dies im Rahmen der 

Eingliederungshilfe (SGB IX) beantragt werden. Über 

die Inanspruchnahme weiterer Nachsorgeangebote 

werden Sie umfassend beraten. Ebenso erhalten Sie 

Informationen zu ortsansässigen Selbsthilfegruppen.

Das Lebenszentrum Ebhausen ist sowohl von

Stuttgart als auch von Freudenstadt und

Pforzheim gut zu erreichen. Ebhausen liegt an der

B 28 zwischen Nagold und Altensteig und ist an den

öffentlichen Nahverkehr angebunden.

Fotos: LZE, Karl Huber Fotodesign 

Lebenszentrum Ebhausen e. V.

Carl-Schickhardt-Straße 27

72224 Ebhausen

Telefon (0 74 58) 99 92-0

Telefax (0 74 58) 99 92-22

E-Mail: info@lz-ebhausen.de

www.lebenszentrum-ebhausen.de

Spendenkonto: Evangelische Bank eG,  

IBAN: DE07 5206 0410 0100 4170 92 · BIC: GENODEF1EK1

::

Das Lebenszentrum Ebhausen e.V. ist als Einrichtung 

der Evangelisch-methodistischen Kirche Mitglied  

im Diakonischen Werk Württemberg sowie im  

Bundesverband für Suchthilfe e. V. (bus.).

Das Leitungsteam  
des Lebenszentrums 
Ebhausen



Adaption:  
Unser Haus

:: �Einzelzimmer mit Dusche / WC, Fernsehanschluss  

und W-LAN, z.T. Gemeinschaftsbalkon

:: �pro Wohngruppe ein Gemeinschaftsraum mit Küche, 

Essbereich, gemütlicher Sitzecke für Gemeinschafts-

aktionen und Balkon bzw. Terrasse

:: �für Patienten mit Haustieren separate Wohneinheit

:: �Sport- und Fitnessraum

:: �Computerraum mit PC’s und Internetanschluss

:: �internes Arbeitstraining

:: �barrierefreie Therapie-, Büro- und Funktionsräume 

sowie barrierefreie Wohneinheit

:: �großflächiger Garten mit Grillstelle, Volleyballplatz 

und Liegewiese

:: �landschaftlich reizvoll im Naturpark Nordschwarzwald 

eingebettet, mit Stadtnähe und gut ausgebautem 

öffentlichen Nahverkehr

  

   Adaption:  
Für wen?

Adaption:  
Unser Angebot

:: �Sie haben sich entschlossen, suchtmittelfrei zu leben 

und wünschen sich hierfür weitere Hilfestellung?

:: �Sie befinden sich in einer stationären Entwöhnungs-

behandlung und werden diese regulär abschließen?

:: �Sie sind alkohol-, drogen- und/oder medikamenten-

abhängig oder weisen ein problematisches Spiel-  

oder Medienverhalten auf?

:: Ihre Arbeitssituation ist ungeklärt?

:: �Sie haben keine sichere Wohnperspektive und kein 

unterstützendes soziales Umfeld?

:: �Sie möchten lernen, Ihr Leben eigenverantwortlich  

zu gestalten?

:: Möglicherweise haben Sie Schulden?

Dann sind Sie bei uns an der richtigen Adresse.

Sozialberatung

:: bei behördlichen Angelegenheiten

:: bei rechtlichen Fragen

:: bei der Entwicklung einer Wohnperspektive

:: bei der Einleitung von Nachsorgeangeboten

Schuldnerberatung

:: Klärung der aktuellen finanziellen Situation

:: Kontaktaufnahme zu Gläubigern

:: �ggf. Einleitung und Durchführung einer  

Schuldenregulierung

Förderung lebenspraktischer Kompetenzen

Freizeitgestaltung

Christliche Gesprächsangebote  

bei Lebens- und Sinnfragen

Fortführung der medizinischen  

Rehabilitation

:: �Einzeltherapie mit individueller  

Therapieplanung

:: Gruppentherapie

:: Indikationsgruppen

:: Krisenintervention

:: Medizinische Betreuung

Unterstützung bei der Entwicklung

einer beruflichen Perspektive

:: Berufliche Fallbesprechungen

:: Arbeitstraining

:: �Bewerbungstraining und Hilfe bei der  

Erstellung von Bewerbungsunterlagen

:: �Unterstützung bei der Einleitung  

externer Praktika / Probearbeiten

:: Hilfestellung bei der Arbeitsplatzsuche

:: �Beratung bei und Beantragung von  

beruflichen (Reha-)Maßnahmen

:: �enge Zusammenarbeit mit der  

Agentur für Arbeit und Jobcentern

:: �PC-Training


